Note per i debuttanti Arbitri Assistenti

Obiettivi
1. assumere responsabilita assumendo decisioni

2. imparare gesti e comportamenti dagli altri componenti della terna

3. aiutare 1’ Arbitro

Comportamenti
contatto visivo costante con 1’ Arbitro

o GUARDARSI
o MAI SMENTIRSI (Arbitro indica una direzione, AA quella opposta)

o FARE LE COSE SEMPLICI

* FUORIGIOCO primo obiettivo
o mantenere l'allineamento col penultimo difendente
o CORAGGIO TECNICO DI TENERE GIU LA BANDIERINA (dare vantaggio

agli attaccanti in caso di dubbio)
controllare le zone di campo non osservate dagli altri componenti della terna

* annotare tutto

* segnalare:
fatti di propria competenza (BRIEFING)

O
fatti che I’ Arbitro non puo vedere (anche con lo “specchio”)

@)

Segnalazioni
e rimessa laterale

* calcio di rinvio
* calcio d’angolo
» fuorigioco

« falli



